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Учебные материалы по дисциплине ‹‹Безопасность Жизнедеятельности›› для учебных групп № 22,23,27 на период 27.04 по 30.042020 года.(2 часа)
Тема: “Приёмы спасения утопающих, первая помощь при утоплении, при потере сознания, поражении электрическим током”


Вопросы:

1. Как оказать первую помощь при утоплении?
2. Как оказывать помощь при отёке лёгких?
3. Что такое фибрилляция сердца?
4. Что необходимо сделать для сохранения жизни, если пострадавший не приходит в сознание более 4 минут?
 
Ситуационная задача:

Из воды извлекли 7 летнего мальчика. Время  нахождения под водой не менее 5-7 минут. Бросается в глаза выраженный цианоз лица, обильные пенистые выделения из дыхательных путей, набухшие сосуды шеи и отсутствие признаков дыхания.
I. Установите тип утопления:
1. Истинное (синее) утопление.
2. Бледное утопление.
II. Определите последовательность действий и выберите правильный ответ.
1. Вызвать по телефону “Скорую помощь”. Правильно и чётко укажите место нахождение пострадавшего. Обеспечьте встречу бригады “03” и проводите её к месту происшествия.
2. Оцените состояние потерпевшего: определите признаки клинической или биологической смерти.
3. Быстрее (без оценки состояния) положите ребёнка на живот так, чтобы голова оказалась ниже его таза, удалите содержимое из ротовой полости и резко надавите на корень языка.
III. В случае если вызвать “Скорую помощь” невозможно транспортировать пострадавшего предпочтительнее на:
1. Автобусе
2. Грузовике
3. Легковой автомашине
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